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IM EIGENEN HANDELN (!)
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DER SCHLÜSSEL SIND WIR SELBST
KEINE ÄUSSEREN EINFLÜSSE (!)

90 PROZENT DER BÖRSE SIND 
EMOTIONEN (ANDRÉ KOSTOLANY)

„GLEICHGEWICHTSSTÖRUNGEN“

PANIK
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Kurseinbrüche

Crashs

Spekulations-
Blasen

Überbewer-
tungen

Notenbanken / 
Zinspolitik

(Geo-) Politik

Konjunktur

Black Swans
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1720: 
Spekulations-
objekt Gold

1929: 
Schwarzer 
Donnerstag

1931: 
Bankenkrise in 
Deutschland

1973: Ölkrise

1990:                    
Irak-Krieg

1987: 
Schwarzer 

Montag

1997: 
Asienkrise

2000:                 
Dotcom-Blase

2001:                  
World-

Tradecenter                

2011:                
Fukushima                

2013:                  
Nikkei-Crash                

2020:                  
Corona-Virus               
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EGO

Individuelle 
Stimmungen 

„Home Bias

Selbst-
überschätzung

Unbeirrtes 
Festhalten

Kontrollillusion Heuristiken

Über-
optimismus

Über-
pessimismus
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INTUITION

„Die Intuition ist ein heiliges

Geschenk und der rational

denkende Verstand ein

treuer Diener. Wir haben

eine paradoxe Gesellschaft

erschaffen, die den Diener

ehrt und das Geschenk

vergessen hat.“ (Albert

Einstein)
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INTUITION
• Ein rationales 

Rechenbeispiel…

• Intuition definiert Risiko…
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• Aktie A: schüttet seit 10 Jahren Gewinn i.H. von 1 €uro aus

• 99% Wahrscheinlichkeit: 1 €uro Ausschüttung in den 

nächsten Jahren, risikoloser Zins 10% / 5% / 0,1%

•  Aktienwert 1: 1 €uro/0,1 = 10 €uro

•  Aktienwert 2: 1 €uro/0,05 = 20 €uro

•  Aktienwert 3: 1 €uro/ 0,001 = 1.000 €uro

•  Zinssatz 0,0%  „Teilen durch Null“ ???

•  Steigende Zinsen = Vorprogrammierter Crash?

Rationales Rechenbeispiel (vereinfacht): 



VERTRAUEN
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SIGNALE & MUSTER DER 
(BÖRSEN-) MÄRKTE
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PSYCHOLOGIK DER TECHNISCHEN 
ANALYSE

PSYCHOLOGIE DER 
UNTERSTÜTZUNGEN & WIDERSTÄNDE

INDIKATOREN: MATHEMATISCHES 
ERFASSEN VON EMOTIONEN

CANDLESTICK-FORMATIONEN



NUR GESICHERTE 
GEWINNE SIND 

WAHRE GEWINNE

DONNER & REUSCHEL
BÖRSE & PSYCHOLOGIE – WARUM KOMPLIZIERT, WENN ES AUCH EINFACH GEHT?

BILD QUELLE: ADOBESTOCK

Take-Profit

Stopp-Loss
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DAX® 50 ESG

• Tendenzieller Gleichlauf, rebasiert in Prozent
• Anwendbarkeit der gleichen Technischen Analysemethoden (!)
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DAX® 50 ESG


